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	（一社)フィジカルエクスプレッション協会
	楽しく運動しながら 「できた」を繰り返そう
	運動教室では、発育発達の過程で重要な体の土台となる体幹(コア)を楽しみながら鍛えることで、“良い姿勢”と“運動のベース”を創ります。
	スクール Tシャツ
	2ヶ月に1回の運動能力テスト、姿勢チェック、柔軟性テストを実施いたします。 小学校での体力測定でのＡ判定を目指して運動コーチが指導いたします。 スクールＴシャツと保険費が必要となります。 社会情勢により時間など変更になる場合がございます。 広告、SNSなどの広告にお子様の写真等を掲載する場合がございます。都合が悪い方は事前　　　　に運動コーチにお伝えください。

	体験後のご入会で
	入会金 3,300円→
	初回月会費・入会金・年会費・事務手数料・スクールTシャツ代・保険費 口座番号控え（預金通帳やキャッシュカード等）・金融機関届出印 指定銀行【三菱ＵＦＪ銀行・ゆうちょ銀行・あいち銀行】

	有料体験       レッスン受付中！


