
水遊びがメインとなる30分間のレッスンです。

お子様のペースに合わせてゆったりと進めていきます。

保護者様の不安な気持ちも解消できますよ！

レッスン内容は学童スイミングと異なり、遊び中心となります。

挨拶や道具の取り扱いは学童スイミングと同じなので、

慣れてきたら学童スイミングにコース変更も可能ですよ♪

スクールバスはご利用いただけませんのでご了承下さい。

✿ 初めての習い事にもオススメ

✿ お母さやお父さんと離れて一人でレッスンする

事で自立心が芽生えます

✿ お友達とあいさつやレッスンをする

ことで、コミュニケーション能力を伸ばします

✿ 水の特性を生かした練習で、水への恐怖心を

なくしたり、運動能力が高まります

✿ コーチのお話を聞いてレッスンすることで

聞く力を伸ばします

✿ テストがないので毎回楽しく水遊びをして

水慣れしていきます

✿ スクールへの準備ができて移動する

タイミングも計れる

※ 30分制レッスンで、身体に負担なく始められます

元気よく挨拶

プールに入ろう！

どんどん遊ぼう

終わりの挨拶

2歳から4歳までのプリクラス（水遊びクラス）

水着・キャップ・水遊び用パンツ（トイレトレーニング完了していない方）
バスタオル・タオルを入れる袋

月曜・金曜日レッスン　　15：30～体操　15：45～16：15レッスン

準備体操

入会金OFF +年会費+ 指定用品半額
体験料キャッシュバック（1回のみ）

月・金曜日体験実施中！

体験料1回 1,100円

体験からのご入会
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必要な持ち物

※クラス変更は対象外となります。

プリクラスを始めるメリット♪
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レッスンの流れ
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曜日・時間


